
北海道農政部食の安全推進局食品政策課
℡ 011-204-5427

北海道環境生活部環境保全局循環型社会推進課
℡ 011-204-5196

10月は
食品ロス削減月間

10月30日は

食品ロス削減の日

むきすぎない
野菜の茎や皮も

有効活用

買いすぎない
お出かけ前に

冷蔵庫確認

捨てすぎない
賞味期限を

正しく理解

北海道庁ＨＰ

生産地だからこそ
もったいない の心を大切に！“ ”

大地くんとめぐみちゃん

作りすぎない
残ったら

リメイク・冷凍保存

もったいない
ありがとう
を大切に


